
  
 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１月１日号  ＮＯ．１５４ 
発行 【運営業務受託団体】 

 東沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ運営協議会 
 

〒990-0011 
山形市大字妙見寺４番地                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
TEL 622-5480  FAX 635-0982 
e-mai l  h igashizawa@mmy.ne. jp 

『マジャーレがんど』の情報は、山形市公式ホームページからもご覧になれます 

【トップページ ⇒ 暮らしの情報 ⇒ 暮らし・手続き ⇒ 市民活動 ⇒ コミュニティセンター】 

お申込みは 
☎622-5480まで 

東沢寺子屋 少年体験教室

日 時  １月５日（金） 
     午前１０時～１時間程度 
場 所  東沢コミュニティセンター 伝承の広場 
対 象  主に地区の子どもとその保護者 
     （大きなだんご木を全員で飾り付けます。）  

✿申込みは不要です！どなたでもご参加ください。 

令和６年度 市民税・県民税申告相談が始まります！ 

（問）山形市役所 市民税課 

TEL ０２３－６４１－１２１２（内線３０４～３１０、３６６） 

○申告日時  令和６年２月５日（月） 
        【午前】9時15分～11時30分 【午後】１時～３時30分 
○会  場  東沢コミュニティセンター 
○持 ち 物   ・マイナンバー（個人番号）のわかるものや本人確認書類 
          ・源泉徴収票など、令和５年分の収入がわかるもの 
       ・各種所得控除を受けるために必要な領収書、支払額証明書、 

障がい者手帳など 
・帳簿（営業・農業・不動産のある方） 

       ・必要経費の領収書 

新年のごあいさつ 
あけましておめでとうございます。 
皆様には、さわやかな新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 
令和 5 年度のコミセン事業は、新型コロナの五類移行もあり、主催及び共催共にほぼ計画どおり 

実施できる見込みです。地域の皆様のご理解とご協力に深く感謝申し上げます。 
特に、4 年振りとなった東沢まつり文化祭は、コロナ禍前に戻ったような賑わいで大盛況に終了した
ものと思います。本年もコミセン利用においては、引き続き「手指消毒」「換気の徹底」等お願いす
るとともに、コミセン事業にはご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。 
「辰年」は”変革（転機）や激動”の年と言われ時代が動く年、言い換えればこれまでの努力が実っ

て夢が叶うとも言われます。 
皆様におかれましても、継続した努力は水面下で着実に育ち 

次につながることを信じて、健やかでご多幸な年になる事をお祈り申し上げます。 

東沢コミュニティセンター 所長 横山隆則  
職員一同 

 

＜お願い＞ 
※申告会場は例年混雑しますので、郵送による申告書の提出にご協力をお願いします。 
※ご来場の方は、事前に申告書、収支内訳書（営業・農業・不動産のある方）等をご自宅で
ご記入くださいますようご協力お願いします。 

※医療費控除の適用を受ける場合は、医療費控除の明細書が必要です。領収書の添付や提示
では申告することができません。 

※申告相談の開始前に会場に来られた方は、番号札を準備していますので、番号札をお取り
になってお待ちください。 

※令和６年１月３０日から３月１５日までの市民税・県民税申告相談を行っている期間は、

市民税課（市役所２階２１番窓口）での申告書の受付は行っていません。 

詳細は広報やまがた１月１５日号をご覧ください。 

なお、山形税務署から確定申告の案内が送付された方は「山形テルサ」での申告となります。 
 

LINE を 
やってみたい！ 

操作が不安 
苦手意識がある 

どんなことが 
できるの？ 

  
スマホをお持ちでない方
には貸出用のスマホを 
ご用意しております。 

基本操作を 
教えてほしい！ 

使い方が 
わからない、 
聞きたい 

操作がある！ 

日 時 
①1 月 23 日（火）10:30～11:30 
➁1 月 24 日（水）10:30～11:30 

会 場 東沢コミュニティセンター 研修室 

定 員 各日 16 名（先着順） 

持ち物 筆記用具、お持ちのスマートフォン 

講 師 株式会社エイアンドシー 

申込み 1 月 19 日（金）まで 

 

コミュニティセンター事業のご案内 

地産地消 

地魚料理教室 

スマホ教室 

【講座内容】 

①1 月 23 日（火） 
アプリのインストール方法 

➁1 月 24 日（水） 
SNS の使い方（LINE） 

※どちらか１日のご参加でも 
 大丈夫です。 



    

会場：東部児童館  問合せ ☎629-2343

★乳幼児対象 『カルタであそぼう！』 

 『鬼のお面つくり』（下旬） 

★小学生対象 『トランプ・ウノをしよう！』 
 
※予約不要ですが中止の場合もあります。（１月は４日から）    

  

 

 
 
 

 

 
 
 

    東沢コミュニティセンター 

     １月の行事予定 

２０日（土） 東沢地区ボウリング大会 

２３日（火）、２４日（水） 

スマホ教室 

２5日（木） 使用調整会（３月分） 

２９日（月） 定例区長会 

事業報告 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

御斎燈（おさいとう）の予定     

１/  ８（月）賀茂雷神社・苅田嶺神社 

（蔵王大権現）（下宝沢） 

１/１４（日）熊野神社（新山） 

白鬚神社 

（滑川・滑川住宅） 

２/２８（水）熊野神社・妙見院 

（妙南・妙北・松波・ 

千歳ヶ丘）  

 
いきいき百歳体操 

日  時 毎週水曜日  

          午後１時１５分～午後２時 

          （変更の場合あり） 

場  所 ホール 

持ち物 内ズック・飲み物・（タオル） 

         

子育ておしゃべりサロン 
日  時  １月１８日（木） 

午後１時３０分から３時３０分 

対  象  ０～３歳くらいまでの 

就園前のお子さんと保護者 

場  所  和室 

申込み   不要 

時間内であればいつでもおいでください。 

参加料   無料 

持ち物  赤ちゃんを寝かせるバスタオル、 

水分補給の飲み物、その他必要なものを 

各自でご持参ください。 

 ☘検温はご自宅で行い、体調が優れない場合は 

来館をご遠慮ください。    

    

  『友愛の会東沢』サロン 

日 時 １月１９日（金）  

         午前１０時～正午 

場 所 研修室        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“施設見学会”開催日 12月 6日（水） 

・山形市上下水道部水運用センター   
・市議会一般質問傍聴   
・山形新聞印刷センター 

     市議会の議場内ではマスクを着けていない人の姿が多く、 

社会における感染症への向き合い方が変化してきていることを

感じました。 

水運用センターや山形新聞印刷センターは、災害時や外部から

の流通、電力遮断があっても一定期間は供給を続けるための仕組

みが備わっていました。 

“ワクワク子どもクッキング”開催日 12月 16日（土） 

小学生・幼児８名の子どもと保護者の参加で、とても賑やかに 

なりました。下準備でみじん切り作業が多めでしたが、食改の先 

生方に教えていただき怪我無くおいしい料理が完成しま 

した。子どもたちの表情が達成感に溢れていま 

した。試食後は、「旬のめぐみ」のクイズがあり、 

食育に関心を持ってもらえたようです。 

クリスマスやお正月など冬休み中のお手伝いを 

するきっかけになってもらえるといいですね。 

地区の話題 

東沢ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰを会場にして 

様々な会合が催されました 

“お正月飾り講座”開催日 12月 14日（木） 

難しい水引き飾りの加工に悪戦苦闘しながらも先生方の丁寧な 

指導のもと、素敵なお飾りが完成しました！ 

同じ材料でも作り手の感性によって少しずつ異なる表情が面 

白いですね。手作りのお飾りで素敵な新年を迎えられそうです。 

 

一中制作のカレンダー 

東沢 Aチームの皆さん 

 

準優勝おめでとう！ 

５年生の皆さん 


